Qué voy a aprender en TSEAS

Nuestro objetivo es formar profesionales capaces de elaborar, gestionar y evaluar proyectos de animacion fisi-
co-deportivos recreativos para todo tipo de usuarios, programando y dirigiendo las actividades de ensefianza,
de inclusion sociodeportiva y de tiempo libre, coordinando las actuaciones de los profesionales implicados,
garantizando la seguridad, respetando el medio ambiente y consiguiendo la satisfaccion de los usuarios, en
los limites de coste previstos.

Cémo voy a aprender en TSEAS

Horario de mafana:

Apostamos por una docencia presencial en horario de mafnana, con clases de 08:30 a 14:30.
Cercania y atencién individualizada:

Nuestros profesores, tutores y preceptores asesoran a cada alumno en base a sus necesidades y caracteristicas,
ayudandole a mejorar su rendimiento académico, asi como facilitar su participacion en la vida del colegio y
su formacion cultural y humana.

Formacién innovadora y actualizada:

Utilizamos las ultimas herramientas y recursos educativos, atendiendo a las nuevas oportunidades y deman-
das del sector deportivo e investigaciones en ciencias de la actividad fisica y del deporte.

Asignaturas de TSEAS
1er Curso:

« Dinamizacion grupal.

« Valoracion de la condicion fisica e intervencion en accidentes.
« Juegos y actividades fisico-recreativas y de animacion turistica.
o Actividades fisico-deportivas individuales.

« Metodologia de la ensefianza de actividades fisico-deportivas.
o Itinerario personal para la empleabilidad I.

o Ampliacion de Actividades fisico-deportivas individuales.

2° Curso:

o Actividades de ocio y tiempo libre.

+ Planificacién de la animacion sociodeportiva.

o Actividades fisico-deportivas de equipo.

o Actividades fisico-deportivas de implementos.

o Actividades fisico-deportivas para la inclusion social.
« Proyecto de ensefianza y animacion sociodeportiva.
« Itinerario personal para la empleabilidad II.

« Inglés profesional para grado superior.

« Proyecto intermodular.

 Digitalizaciéon Aplicada a los Sectores Productivos.
« Sostenibilidad Aplicada al Sistema Productivo.



Instalaciones de TSEAS
En Tajamar contamos con:

o Campo de futbol 11 césped artificial.
o Gimnasio.

o Piscina cubierta climatizada.

o DPistas de ténis y padel.

o DPistas exteriores.

« Polideportivo cubierto.

o Zona de lanzamientos.

o Circuito de cross.

Precio

El coste asciende a 4.200 euros anuales, que las familias pueden sufragar total o parcialmente con las ayudas
al estudio previstas por la Comunidad de Madrid y por el Ministerio de Educacién y Formacién Profesional.
Si te pones en contacto con Tajamar te informaremos puntualmente de los procesos de solicitud de las becas.

Becas

Dispones de 3 opciones para solicitar una beca y estudiar TSEAS con nosotros:

« Becas ofrecidas por el Ministerio de educacidn, cultura y deporte: Se puede optar a una beca de entorno a
1.000€ al afo para rentas bajas.

o Becas de la Comunidad de Madrid: Se puede optar a una beca de hasta 2.600€ al afio.

o Becas para el estudio de programas de segunda oportunidad: Se puede optar a una beca de hasta 2.800€ al
ano.

* Datos orientativos correspondientes al curso 2019/20. Consultar las convocatorias para el curso 2020/21

una vez sean publicadas.

Diferencias entre TSEAS y CAFYD

El “boom” de la salud fisica y el deporte ha llegado a convertir a éste en una opcion profesional para muchos
jovenes. Pero se desconoce el recorrido profesional se pude hacer y lo que aquél aporta. Es decir, muchos
quieren saber las diferencias entre TSEAS y CAFYD:

Acceso:

TSEAS. Se accede desde Bachillerato o, también, desde el Grado Medio de TECCO.

CAFYD (antiguo INEF). Se accede, habitualmente, a través de Bachillerato y la EBAU.

También se puede acceder a CAFYD de dos modos: uno, habiendo obtenido una nota alta en el Grado de
TSEAS (en torno al 9); si no obtuvo una nota alta puede examinarse de las asignaturas especificas de la EBAU
para subir la nota media de TSEAS hasta el punto de que le permita acceder a CAFYD.

Cualificacion profesional:
Los alumnos de Grado Superior que luego accedieron a CAFYD sefialan “la preparacion adquirida en TSEAS

te da ventaja, porque llegas a la carrera universitaria con base practica y sacas mas partido a las materias uni-
versitarias.”

Salidas laborales:
Las diferencias entre TSEAS y CAFYD respecto a las salidas profesionales son claras.

Un licenciado en CAFYD puede dar clase en ensefianza reglada.

El Técnico Superior de TSEAS permite dar clase en una escuela de iniciacién deportiva, en un gimnasio, ser
profesor de areas recreativas en un hotel o un campamento, por citar algunos ejemplos.

requisitos acceso tseas

Es decir, hay dos opciones para crearte una carrera profesional:

Opcion A: BACHILLERATO - EBAU - CAFYD. Terminas la carrera sin experiencia profesional.

Opcion B: BACHILLERATO - TSEAS — CAFYD. Llegas a la Universidad con experiencia deportiva profesio-
nal y con conocimientos en materias deportivas (fisiologia, anatomia, metodologias educativas en diferentes
especialidades deportivas, etc.). Empleas 2 afos, pero la preparacion es mas completa al haber realizado 380
horas de practicas de formacion en centros de trabajo (FCT).

Ventajas

Aqui puedes ver las ventajas de estudiar en Tajamar, beneficiate de la mejor experiencia, los mejores profesio-
nales y las mejores instalaciones.

Qué estudiar después

Los alumnos de TSEAS tienen prioridad a la hora de cursar los siguientes Grados Universitarios:

« Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte (CCAFyD/INEF).
« Nutricién humana.

« Dietética.

« Fisioterapia.

« Educacién Primaria.

Salidas laborales de TSEAS

Las ocupaciones y puestos de trabajo mas relevantes en los que podras trabajar son:

» Socorrista en instalaciones acuaticas.

« Monitor de tiempo libre y de actividades fisico-deportivas y recreativas en campamentos.

« Animador fisico-deportivo y recreativo; de actividades de inclusion sociodeportiva; de veladas y
espectaculos y de actividades recreativas al aire libre en instalaciones turisticas.

« Profesor de actividades fisico-deportivas (natacion, atletismo, baloncesto, voleibol, tenis y padel, etc.).

« Coordinador de actividades de animacion deportiva; de actividades fisico-deportivas en instalaciones
deportivas de empresas turisticas o entidades publicas y privadas.

» Coordinador y/o Director de tiempo libre educativo infantil y juvenil; de campamentos, de albergues de
juventud, de casas de colonias, de granjas-escuelas, de aulas de casas de juventud y escuelas de naturaleza;
de actividades paracurriculares en el marco escolar.

« Responsable de proyectos de tiempo libre educativo infantil y juvenil.

+ Jefe de departamento de animacidn turistica.

« Cronometrador, juez y arbitro de competiciones deportivas no oficiales.

« Promotor deportivo y de competiciones de nivel elemental o social y de eventos deportivos de nivel
basico.


https://fpprofessionaleducation.tajamar.es/deporte/ventajas-de-estudiar-animacion-de-actividades-fisicas-y-deportivas-en-tajamar/

Practicas en Grado Superior TSEAS
Formacién en centros de trabajo (3er trimestre del 2° curso)

En Tajamar tendras la oportunidad de realizar tus 370 horas de practicas en algunas de las mejores empresas
del sector deportivo, asi como en centros educativos, centros de mayores o centros penitenciarios o incluso
en nuestro club deportivo.

Todo ello, con el fin de completar tu formacidn, aplicando todo lo aprendido y practicado durante los 5 tri-
mestres y en muchos casos, abriéndote una oportunidad laboral de futuro.

Titulacion adicional

Los alumnos de TSEAS Tajamar terminan el Grado con 4 titulaciones adicionales en su curriculum:

« Clases Colectivas Coreografiadas con Soporte Musical.

« Entrenamiento en Suspensién y Entrenamiento Funcional.
« Entrenamiento en Sala de Musculacion y Fitness.

« Entrenamiento Personal.

Requisitos de admision a TSEAS

Acceso directo:

« Titulo de bachillerato determinado en la LOE. Titulo de bachillerato establecido en la LOGSE.

o Titulo de técnico especialista. Técnico superior o equivalente a efectos académicos.

« Haber superado el curso de orientacion universitaria o el preuniversitario.

« Estar en posesion de una titulacién universitaria o equivalente.

» Haber superado otros estudios declarados equivalentes a efectos académicos con los titulos o formaciones
enumerados en este apartado.

o Poseer el titulo de técnico de grado medio.

o Haber superado la prueba de acceso a la universidad para mayores de 25 afos.

Mediante prueba de acceso:

« Quienes no retnan ninguno de los requisitos anteriores y tengan, al menos, 19 afos, o los cumpla en el
afio de celebracion de la prueba.

El proceso de admision a este ciclo formativo de grado superior, al tratarse de ensefianzas en régimen privado

con ayudas directas al alumno por parte de las administraciones publicas, esta abierto de forma permanente

por el centro educativo. Puedes solicitar informacién en cualquier momento e incluso realizar ya tu preins-

cripcidn, contactando con nosotros por las diferentes vias incluidas en esta web.

Contacta con nosotros cuanto antes, las plazas son limitadas y estaremos encantados de resolver tus dudas



